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Kava

Tabulka hrubosti mleti

Tabulka hrubosti mleti

Jak jemné mlit pro jednotlive zpUsoby pfipravy

Hrubost Pfipomina Metoda Doba kontaktu s vodou
Extra jemné pudr, mouka turecka kava (dzezva) do 3 min, vaii se
Jemné jemny pisek espresso 25-32 s pod tlakem
Jemné stiedni jemna sal moka konvi¢ka, AeroPress 1-5 min

Sttedni pisek filtr V6O, Kalita, prekapavac 2:30-5 min

Sttedné hrube hruby pisek Chemex, velké davky filtru 4-5 min

Hrubé hruba moftska stl french press, cupping 4 min

Extra hrube drceny pepf cold brew 12-18 h

Pravidlo

Cim kratsi je kontakt kavy s vodou, tim jemnéji se mele. Kdyz kava chutna kysele, slané nebo prazdné, je
podextrahovana: melte jemnéji. Kdyz chutna hofce, sviravé nebo vysusené, je preextrahovana: melte hrubéji.

Pro¢ na mlynku zalezi
e Konicky nebo plochy kotou¢ovy mlynek mele rovnomeérné. Nozovy ,,mlynek” kavu seké na prach i velké kusy a chuf
je nevyrovnana.

¢ Kazdy mlynek ma jinou stupnici. Tabulka popisuje vysledek, ne ¢islo na mlynku: za¢néte uprostied rozsahu pro
danou metodu a doladte.

e Mleta kava ztraci aroma béhem minut. Melte vzdy jen davku, kterou hned pfipravite.
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